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PLANO DE TRABALHO 2026 
Cor Ação da Vila – Santa Eudóxia 

 
 

1 - DADOS CADASTRAIS 
 

1.1 – Organização da Sociedade Civil 

Nome  
PROJETO COR AÇÃO 

CNPJ 
29.920.892/0001-20 

Endereço 
Estrada Municipal, nº 710 – Residencial Deputado José Zavaglia 

Cidade 
São Carlos 

UF 
SP 

CEP 
13.573.586 
 

DDD/Telefone 
16.99294.5181 

Conta Corrente 
A definir 

Banco 
Banco do Brasil S/A 

Agência 
 

E-mail 
financeiro@myprojetocoracao.org / projetocoracao.sc@gmail.com 
 

1.2 – Representante Legal 

Nome 
Ivo José de Araújo Júnior 
 

CPF 
280.349.788-33 

RG 
29.737.674-3 

Endereço 
Avenida Manoel Marques de Jesus Júnior, 215 – Condomínio Alvorada- casa K15- Jardim Marialice 

Cidade 
Araraquara 
 

UF 
SP 

CEP 
14.808-550 

  DDD/Telefone 
12.98847.7740 

E-mail 
Ivo.pce@gmail.com 
 

 1.3 – Responsável Técnico pelo projeto 

Nome 
Antônia Ishikawa Santos 

CPF 
128.407.178-24 

RG 
18.821.800-2 – SSP-SP 

Endereço 
Estrada Municipal, 710- Residencial Deputado José Zavaglia  

Cidade 
São Carlos 

UF 
SP 

CEP 
13.573-586 

DDD/Telefone 
16 99639-0263 

E-mail 
toniakawa@hotmail.com 
 

Formação profissional 
Psicopedagoga 

Função na OSC 
Coordenadora Geral 

mailto:financeiro@myprojetocoracao.org
mailto:Ivo.pce@gmail.com
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2 – APRESENTAÇÃO E HISTORICO 
 

O Projeto Cor Ação tem sua origem a partir da articulação entre a iniciativa de uma empreendedora social e ações 
comunitárias voltadas ao atendimento de crianças em um território marcado por desafios sociais significativos. Com 
o encerramento das atividades de uma organização que atuava localmente e diante da necessidade de garantir a 
continuidade do trabalho iniciado, consolidou-se o compromisso de estruturar uma nova instituição voltada à 
promoção do desenvolvimento integral de crianças, adolescentes e ao fortalecimento de suas trajetórias de vida. 

Em 19 de outubro de 2017 foi aprovado o Estatuto Social do Projeto Cor Ação, e, a partir de junho de 2018, tiveram 
início as atividades institucionais no município de São Carlos. Desde então, a organização passou a atuar de forma 
contínua na promoção, defesa e garantia de direitos de crianças e adolescentes, desenvolvendo ações 
socioeducativas, formativas e de convivência, em consonância com os princípios do Estatuto da Criança e do 
Adolescente (ECA) e com as diretrizes das políticas públicas voltadas à infância e à juventude. 

Em 2021, em função da ampliação das ações e do aumento da demanda, o Projeto transferiu sua sede para o bairro 
Residencial Deputado José Zavaglia, ampliando sua atuação para comunidades dos bairros Aracy I e II, Antenor 
Garcia, Eduardo Abdelnur, Zavaglia, Ipê Mirim, Planalto Verde, Vida Nova São Carlos, assentamentos do Antenor 
Garcia e áreas adjacentes, que compõem a região do Grande Aracy. Trata-se de um território com alta concentração 
populacional e desafios estruturais que impactam diretamente o desenvolvimento de crianças e adolescentes, como 
fragilização de vínculos familiares, evasão escolar, exposição à violência e escassez de oportunidades formativas e 
de qualificação. 

Nesse contexto, o Projeto Cor Ação consolida-se como um espaço de referência para a infância e a adolescência 
no território, ofertando ações continuadas de convivência, formação cidadã, desenvolvimento de habilidades 
socioemocionais e estímulo ao protagonismo juvenil, com foco na prevenção de situações de risco e na ampliação 
de oportunidades para o presente e o futuro. 

Atualmente, a instituição dispõe de uma estrutura física com área total aproximada de 5.000 m², sendo cerca de 
1.000 m² de área construída, adequada ao atendimento qualificado de crianças, adolescentes, famílias e 
comunidade, contando com salas de atividades, espaços de convivência, áreas esportivas e ambientes destinados 
às ações formativas e ao acompanhamento técnico. 

O Projeto atende de forma continuada aproximadamente 120 crianças e adolescentes de 6 a 17 anos, organizados 
em dois turnos, acompanhando cerca de 100 famílias. Ao longo de sua trajetória, estima-se que mais de 15 mil 
pessoas tenham sido impactadas direta ou indiretamente pelas ações desenvolvidas, por meio de oficinas, 
atividades formativas, ações comunitárias e articulação com a rede de serviços. 

Dessa forma, o Projeto Cor Ação afirma-se como uma organização comprometida com a proteção integral, a 
promoção da cidadania, o desenvolvimento humano e a construção de projetos de vida para crianças e adolescentes, 
atuando como agente de transformação social e contribuindo para a formação de uma sociedade mais justa, solidária 
e inclusiva. 

 
 

3 – DESCRIÇÃO DO PROJETO 

Título do Projeto:  
Cor Ação da Vila – Santa Eudóxia 

Duração do Programa: 
11 meses 

Secretaria Gestora: Secretaria Municipal Especial de Infância e Juventude 

Identificação do objeto 
 

Formalização de parceria com a finalidade de executar, pelo período de 11 meses, ações esportivas regulares por 
meio de aulas de futebol de campo destinadas a crianças e adolescentes de 7 a 16 anos residentes no Distrito de 
Santa Eudóxia, promovendo desenvolvimento integral, convivência comunitária e fortalecimento de vínculo 
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Público Alvo / Faixa Etária 
Público atendido:   Crianças e adolescentes 
Faixa etária: 7 a 17 anos 
Número de assistidos: 43 

Número de atendidos 

43 alunos 

Capacidade de atendimento  

50 pessoas 

Justificativa 
Projeto: Cor Ação na Vila – Santa Eudóxia 

O acesso ao esporte é reconhecido como um direito fundamental de crianças e adolescentes e como uma estratégia 
eficaz de promoção do desenvolvimento integral, contribuindo para a saúde física, o equilíbrio emocional, a 
convivência social e a construção de valores como respeito, disciplina, cooperação e responsabilidade. 
No Distrito de Santa Eudóxia, observa-se a necessidade de ampliação de oportunidades educativas e de convivência 
saudável no contraturno escolar, especialmente para o público infantojuvenil. A ausência de atividades esportivas 
contínuas e orientadas pode resultar em maior exposição ao ócio, ao isolamento social e a situações que fragilizam 
o desenvolvimento pleno dessa faixa etária. 
Nesse contexto, o Projeto Cor Ação na Vila – Santa Eudóxia surge como uma ação estruturada de promoção do 
cuidado, da convivência comunitária e do fortalecimento de vínculos, por meio da oferta regular de aulas de futebol 
de campo conduzidas por profissional qualificado. A proposta busca não apenas o desenvolvimento esportivo, mas 
principalmente a formação humana, estimulando atitudes de respeito mútuo, superação, trabalho em equipe e 
pertencimento ao território. 
A iniciativa está alinhada à missão do Projeto Cor Ação de acolher para transformar vidas, ampliando sua atuação 
para além do espaço central e alcançando o distrito com uma presença educativa, preventiva e comunitária. Ao 
promover o esporte como ferramenta de proteção social e desenvolvimento, o projeto contribui para a construção de 
trajetórias mais saudáveis, fortalecendo crianças, adolescentes, famílias e a própria comunidade de Santa Eudóxia. 
Assim, investir no esporte comunitário representa investir em futuro, dignidade e oportunidades reais de crescimento 
para as novas gerações. 

 
4. OBJETIVOS 

4.1 – Objetivo Geral 
Promover o desenvolvimento integral de crianças e adolescentes do Distrito de Santa Eudóxia por meio da prática 
sistemática do futebol de campo, fortalecendo valores, vínculos comunitários e perspectivas de futuro. 

 
4.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS/METAS/INDICADORES E MEIOS DE VERIFICAÇÃO

 

 

Objetivos específicos Resultado esperado Metas Indicadores
Meios de 

verificação

1.Oferecer aulas regulares de 

futebol de campo para crianças e 

adolescentes do Distrito de 

Santa Eudóxia.

Participação contínua dos 

beneficiários nas 

atividades esportivas.

Realizar aulas semanais 

durante 11 meses de 

execução do projeto.

Número de aulas 

realizadas e frequência 

dos participantes.

Lista de presença, 

registros 

fotográficos e 

relatórios de 

atividades.

2.Desenvolver disciplina, 

cooperação e respeito por meio 

da prática esportiva orientada.

Melhoria do 

comportamento, 

convivência social e 

trabalho em equipe entre 

os participantes.

Promover atividades 

educativas e esportivas em 

todas as aulas ofertadas 

para no minimo 40 

crianças/adolescentes

Observação de 

participação, 

envolvimento e 

cumprimento das 

regras.

Relatórios do 

instrutor, registros 

fotograficos

3.Contribuir para o 

fortalecimento de vínculos 

comunitários e ocupação 

saudável do tempo livre.

Maior integração entre 

crianças, adolescentes, 

famílias e comunidade 

local.

Manter participação 

regular dos beneficiários 

ao longo do projeto com 

frequencia de no minimo 

60% de presença.

Taxa de frequência e 

permanência nas 

atividades.

Listas de presença, 

registros 

fotográfico, 

relatórios do 

instrutor

Projeto: Cor Ação na Vila – Santa Eudóxia
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5. ATIVIDADES PROPOSTAS 
 
 

 
 
 
6. METODOLOGIA  
 

O Projeto Cor Ação na Vila – Santa Eudóxia será desenvolvido por meio da oferta sistemática de aulas de futebol 
de campo destinadas a crianças e adolescentes de 7 a 16 anos, organizados em duas turmas conforme a faixa 
etária. As atividades ocorrerão no Campo Vila Nova, localizado no Distrito de Santa Eudóxia, sob a condução 
de instrutor esportivo contratado, garantindo regularidade, segurança e acompanhamento pedagógico. 

Os encontros esportivos serão realizados às segundas, quartas e sextas-feiras, nos períodos das 8h30 às 11h 
e das 15h às 17h, e aos sábados, das 8h às 11h, assegurando oferta contínua de atividades ao longo dos 11 
meses de execução do projeto. 

A proposta metodológica fundamenta-se na compreensão do esporte como ferramenta de desenvolvimento 
integral, contemplando dimensões físicas, emocionais, sociais e comportamentais. Cada encontro será estruturado 
em etapas progressivas, incluindo: 

 Acolhimento inicial e orientação sobre convivência e respeito mútuo; 

 Alongamento, aquecimento e preparação física compatíveis com a idade dos participantes; 

 Ensino dos fundamentos técnicos do futebol de campo; 

 Atividades lúdicas, jogos cooperativos e treinos táticos educativos; 

 Estímulo ao trabalho em equipe, disciplina, responsabilidade e superação; 

 Momentos de diálogo e reflexão sobre valores, convivência e pertencimento comunitário. 

A organização das turmas respeitará as características do desenvolvimento de cada faixa etária, assegurando 
práticas adequadas, ambiente protegido e participação inclusiva. O acompanhamento do projeto ocorrerá por meio 
de controle de frequência, registros de atividades, observação do desenvolvimento dos participantes 
através de relatórios do instrutor, permitindo monitoramento contínuo dos resultados. 

Ao promover a ocupação saudável do tempo livre e o fortalecimento de vínculos comunitários, a metodologia 
adotada contribui para a prevenção de situações de risco e para a construção de trajetórias mais saudáveis para 
crianças e adolescentes do Distrito de Santa Eudóxia, em consonância com a missão do Projeto Cor Ação de 
acolher para transformar vidas. 

 

 

Mês Mês Mês Mês Mês Mês Mês Mês Mês Mês Mês

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Oferecer aulas regulares 

de futebol de campo 

para crianças e 

adolescentes.

Realização de treinos 

semanais orientados, 

com preparação 

física, fundamentos 

técnicos.

X X X X X X X X X X X

Desenvolver disciplina, 

cooperação e respeito 

por meio da prática 

esportiva.

Aplicação de 

atividades educativas 

integradas ao 

esporte, rodas de 

conversa.

X X X X X X X X X X X

Fortalecer vínculos 

comunitários e 

promover ocupação 

saudável do tempo 

livre.

Integração entre 

turmas, momentos 

de convivência e 

participação das 

famílias ao longo do 

projeto.

X X X X X X X X X X X

OBJETIVO ESPECÍFICO
DESCRIÇÃO DAS 

ATIVIDADES
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7. PLANO DE APLICAÇÃO 

 

8 – CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO  

 

 

 
 

 

TOTAL GERAL:  R$ 20.000,00 (Vinte mil reais) 

 

FONTE DE RECURSO 

Recurso Municipal VALOR 

( x ) Emenda R$ 20.000,00 

(  ) Tesouro R$ 

(  ) FUMCAD R$ 

Recurso Estadual R$ 

Recurso Federal R$ 

 
 
 
 
 
 
 
 

Serviços de Terceiro - Pessoa Jurídica

Item Descrição do Item Quant.

Valor Unitário 

Mensal

N° de 

Parcelas Valor Total

18.480,00R$    

Material de Consumo

Item Descrição do Item Quant.
Valor Unitário 

Mensal

N° de 

Parcelas
Valor Total

2 Bolas 12 120,00R$      1 1.440,00R$      

3 produtos higiênicos diversos 80,00R$        1 80,00R$          

1.520,00R$      

18.480,00R$    

Valor Total

Valor Total

1
Monitor de Futebol        

(16,5h / semana)
1 1.680,00R$    11

Item Parcela 1 Parcela 2 Parcela 3 Parcela 4 Parcela 5 Parcela 6 Total

1 1.680,00R$    1.680,00R$    1.680,00R$    1.680,00R$    1.680,00R$    1.680,00R$      10.080,00R$    

2 1.440,00R$    1.440,00R$      

3 80,00R$        80,00R$          

Total 3.120,00R$    1.760,00R$    1.680,00R$    1.680,00R$    1.680,00R$    1.680,00R$      11.600,00R$    

Item Parcela 7 Parcela 8 Parcela 9 Parcela 10 Parcela 11 Total

1 1.680,00R$    1.680,00R$    1.680,00R$    1.680,00R$    1.680,00R$    8.400,00R$      

2 -R$              

Total 1.680,00R$    1.680,00R$    1.680,00R$    1.680,00R$    1.680,00R$    8.400,00R$      

20.000,00R$  Valor Total 
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9. INSTALAÇÃO DO PROJETO COR AÇÃO E RECURSOS HUMANOS 
 
 
 

9.1 – Recursos Humanos 

01 Monitor de Futebol 

 
9.2 – Instalações Físicas 

01 campos de futebol  
03 banheiros 

9.3 – Equipamentos 

 

9.4 – Mobiliários 

01 suportes para bicicletas 

07 mesas de madeira 

22 cadeiras de madeira 

06 bancos com mesas acopladas 
06 bancos de concreto de 1 metro cada 
01 lousas 

01 tanques de lavar roupa de concreto  
 

9.5 – Local de realização do projeto 

Rua José de Florêncio, Campo do Vila Nova – Santa Eudóxia – São Carlos - SP 
 
 
10 – DECLARAÇÃO  

Na qualidade de representante legal da OSC proponente, declaro, sob as penas da lei, que a entidade apresentou 
as prestações de contas de valores repassados em exercícios anteriores pela Administração pública municipal direta 
e indireta, que foram devidamente aprovadas, não havendo nada a regularizar ou valor a ressarcir. 
 
 
São Carlos, 13 de março de 2026 
 
 
                                                                         
 
 ______________________________________ 
  Ivo José de Araújo Júnior - Presidente            
 
 

 

 
 11 - APROVAÇÃO PELA SECRETARIA MUNICIPAL 

  

 Aprovado 

 
  
   _______________________________             ____________________________________ 
                   Local e Data                                               Secretário ou responsável 
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